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Carissimi Colleghi,

l’Accademia Italiana di Endodonzia ha voluto con forte 
determinazione proporre un Corso dedicato al dolore. 
Perché questa scelta? Perché il dolore è il sintomo che più 
frequentemente induce il paziente a richiedere un consulto 
medico e la regione oro-facciale è la sede in cui viene percepito 
più spesso. Tra i dolori oro-facciali, quello dentale è il più 
frequente e rappresenta il motivo più comune per cui è richiesta 
una visita odontoiatrica. Nel corso della visita il clinico, in 
funzione di una terapia, deve interpretare il sintomo e formulare 
una diagnosi a volte difficile da definire.
Le prime tre relazioni in programma tratteranno la fisiopatologia 
del dolore, il dolore odontogeno e la diagnosi differenziale 
fra dolore odontogeno e dolori non odontogeni, con 
particolare riguardo a quelli oro-facciali alla cui categoria il 
dolore odontogeno appartiene. Il dolore oro-facciale deriva 
da un danno tissutale che attiva recettori specifici in grado 
di trasmettere impulsi al SNC attraverso le fibre sensitive 
trigeminali. Nel percorso afferente si definisce progressivamente 
la sua percezione che, in ragione di meccanismi di modulazione 
e di sensibilizzazione sia centrale che periferica, si caratterizza 
per qualità, grado di intensità ed evoluzione variabili, oltre che 
per localizzazione più o meno precisa. In alcuni casi, sede di 
percezione e sede di origine del dolore dentale coincidono: 
questo tipo di dolore si definisce primario.



A volte però il dolore percepito su un elemento dentale è 
sintomo di una patologia che interessa un altro dente o strutture 
distanti: questo tipo di dolore si definisce eterotopico e la ricca 
innervazione cranio-facciale può dare luogo a quadri clinici 
complessi e difficili da interpretare. Può pertanto succedere che 
l’Odontoiatra non sia in grado di individuare la natura e la sede 
di origine del dolore e che sia indotto a scelte terapeutiche non 
pertinenti e inefficaci. È necessario conoscere i meccanismi 
che alterano la percezione del dolore e saper distinguere le 
patologie cranio-facciali che possono simulare il dolore dentale, 
poiché i pazienti affetti da queste patologie sono per lo più da 
riferire a Specialisti di altre discipline.
Le rimanenti ultime quattro relazioni in programma tratteranno 
temi specifici legati all’eziopatogenesi, al trattamento e al 
controllo del sintomo dolore. Le patologie che causano dolore 
odontogeno sono per lo più trattate con procedure chirurgiche, 
ma vi sono anche indicazioni all’impiego di farmaci, soprattutto 
antibiotici e antiinfiammotori. La quarta relazione del Corso sarà 
dedicata all’analisi critica delle indicazioni all’impiego di questi e 
di altri farmaci. La quinta relazione del Corso è stata assegnata 
a un prestigioso Relatore internazionale, il Prof. Abdel Adham 
Azim, e sarà dedicata al flare-up. La relazione successiva sarà 
dedicata alla sedazione cosciente, un metodo impiegato sia nei 
bambini che nei pazienti adulti per ridurre l’ansia preoperatoria

e per incoraggiare la cooperazione del paziente in funzione del 
trattamento dentale. L’ultima relazione della giornata tratterà 
gli incidenti da estrusione di materiali in corso di trattamento 
endodontico, che possono involontariamente essere spinti 
nei tessuti periradicolari, a volte anche in regioni critiche come 
il canale mandibolare o il seno mascellare, con conseguenti 
possibili lesioni causate da azione meccanica o chimica.

Il Corso di febbraio a Bologna rappresenta ogni anno il primo 
evento della programmazione AIE e nelle ultime edizioni 
ha fatto registrare una grande partecipazione e un persino 
inaspettato livello di gradimento. L’Accademia Italiana di 
Endodonzia confida di vedervi numerosi anche in questa 
occasione. 

Vi aspettiamo: l’accoglienza AIE sarà quella di sempre!

Mauro Venturi Elisabetta Cotti
Presidente AIE Coordinatore del Corso
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9.00-9.15  Saluto del Presidente AIE   

Mauro Venturi (Bologna)

9.15-9.30 Introduzione, a cura del Coordinatore  

Elisabetta Cotti (Cagliari)

9.30-10.15  Fisiopatologia del dolore. La trasmissione del 
dolore nel sistema trigeminale
Mauro Venturi (Bologna)

10.15-11.00 Dolore pulpare e parodontale: quadri clinici
Domenico Ricucci (Cetraro - CS)

11.00-11.30 Coffee break

11.30-12.15 Dolore odontogeno e non odontogeno: 
diagnosi differenziale 
Marzia Segù (Pavia)

12.15-13.00 Analgesici e antibiotici nella gestione 
del dolore endodontico 
Elisabetta Cotti (Cagliari)

13.00-14.00 Colazione di lavoro

14.00-15.00 Il flare-up 
Adham Abdel Azim (Buffalo - USA)

15.00-15.45 Il paziente sintomatico: premedicazione e 
anestesia.
Lucio Montebugnoli (Bologna)

15.45-16.15 Coffee break

16.15-17.00 Gli incidenti da estrusione in corso di 
trattamento endodontico
Luigi Generali (Modena)

17.00-17.30 Discussione e Tavola Rotonda

17.30 Considerazioni conclusive, a cura del Presidente AIE



Informazioni Generali
SEDE DEL CORSO
Savoia Hotel Regency
Via del Pilastro, 2 
Quartiere San Donato - Bologna
Tel.: 051 3767777

ECM
L’evento denominato IL DOLORE: DIAGNOSI E GESTIONE 
IN ENDODONZIA CLINICA è inserito nel Piano Formativo 
anno 2018 di CIC – Provider nr. 696 ed è stato accreditato 
presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua 
con Obiettivo Formativo applicazione nella pratica quotidiana 
dei principi e delle procedure dell’evidence based practice 
(EBM - EBN - EBP) esclusivamente per la Figura Professionale 
dell’Odontoiatra con specializzazione nelle seguenti discipline: 
Odontoiatria, per un numero massimo di 200 partecipanti. 
Oltre tale numero e per professioni/discipline differenti 
da quelle accreditate non sarà possibile rilasciare i crediti 
formativi. Si precisa che i crediti saranno erogati a fronte 
di una partecipazione del 90% ai lavori scientifici e del 
superamento della prova di apprendimento con almeno il 75% 
delle risposte corrette.
L’EVENTO HA OTTENUTO NR. 4,9 CREDITI FORMATIVI

Consiglio Direttivo
Dott. Mauro Venturi, Presidente 
Dott. Claudio Luigi Citterio, Presidente Eletto
Dott. Alberto Pellegatta, Segretario
Prof.ssa Elisabetta Cotti, Consigliere
Dott. Marco Forestali, Consigliere
Dott. Flavio Palazzi, Consigliere

Segreteria AIE
Via Piave, 6 
21052 Busto Arsizio (VA)
Tel./Fax 0331 686222 
E-mail: segreteria@accademiaitalianaendodonzia.it

Coordinamento Generale
MJ Eventi Sas
Tel.: 055 576856 - Fax: 055 5059360
E-mail: Info1@accademiaitalianaendodonzia.it
www.mjeventi.com

Visita il sito:
www.accademiaitalianaendodonzia.it 

per informazioni sempre aggiornate 
sulle attività dell’Accademia
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