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La determinazione e il mantenimento accurato della lunghezza di lavoro rappresentano uno dei passaggi più critici 
per il successo della terapia endodontica. Un errore, anche minimo, può compromettere la detersione, la 
sagomatura, l’otturazione canalare e complicare il trattamento endodontico, riducendo la prognosi a lungo termine.  
La relazione si propone di fornire un approccio “step by step” al rispetto della lunghezza di lavoro, condividendo una 
serie di accorgimenti clinici applicabili sia dagli operatori esperti sia dai colleghi più giovani. Verranno illustrati 
trucchi pratici per ottenere riferimenti affidabili e riproducibili: dall’uso consapevole degli ingrandimenti, alla 
strategia di sagomatura, alla corretta gestione dei punti di riferimento coronali mediante modifiche selettive della 
morfologia occlusale.  
Saranno inoltre discusse l’importanza dell’ergonomia e la scelta di strumenti accessori adeguati. L’obiettivo è 
fornire ai partecipanti un insieme di strategie pratiche per aumentare la precisione operativa e la prevedibilità dei 
risultati endodontici. 


