
 
 

La European Federation of Periodontology (EFP) illustra le nuove linee guida cliniche in 
Parodontologia - The rationale behind the new EFP clinical guidelines in Periodontology  

AIE invita EFP e SIdP 
 

Moritz Kebschull Presidente EFP  

Presidente della Federazione Europea di Parodontologia (EFP), organizzazione che riunisce oltre 
44 società nazionali di parodontologia e implantologia nel mondo. 
È uno dei principali promotori dello sviluppo di linee guida cliniche internazionali basate sull’evidenza 
in Europa, sia in ambito parodontale sia in altre discipline odontoiatriche. Nel Regno Unito, è autore 
senior delle linee guida terapeutiche di livello S3 per la parodontite. 
La sua attività di ricerca traslazionale, premiata a livello internazionale, si concentra sull’epidemiologia 
molecolare, mettendo in relazione le caratteristiche cliniche con le basi biologiche delle malattie 
parodontali e peri-implantari. In questo contesto, è responsabile di modulo presso il nuovo NIHR 
Biological Research Centre. 
Come clinico-ricercatore, è protagonista nello sviluppo di linee guida odontoiatriche in Europa e 
coordina studi clinici di intervento di rilievo in parodontologia. Per rafforzare il trasferimento della 
ricerca di base alla pratica clinica e al mercato, ha conseguito un Executive MBA in una delle principali 
business school internazionali. 
Oltre alla sua attività di ricerca e clinica, insegna Parodontologia e Odontoiatria Restaurativa nel 
programma BDS, dirige il Master in Advanced Clinical Dental Practice ed è referente dell’Università di 
Birmingham per il programma congiunto con la School of Dental Hygiene and Therapy. 
 
Negli ultimi anni, la terapia parodontale d’avanguardia è stata ridefinita grazie alla nuova classificazione 
delle malattie parodontali e alle Linee Guida Cliniche di livello S3 dell’EFP. Partendo da queste basi 
consolidate, questa relazione andrà oltre, esaminando gli sviluppi attuali e quelli emergenti nella 
prevenzione, diagnosi precoce, stratificazione dei pazienti e trattamento delle malattie parodontali. Verrà 
inoltre valutato quanto solide siano le evidenze scientifiche a supporto dell’efficacia di tali innovazioni. 
Un possibile sguardo, dunque, alla prossima generazione di linee guida! 
Obiettivi 

1. Aggiornare i professionisti del settore odontoiatrico sulle più recenti modifiche nella 
classificazione e nella terapia delle malattie parodontali. 

2. Presentare nuove evidenze e innovazioni emergenti nella diagnosi, prevenzione e trattamento 
delle patologie parodontali. 

3. Esplorare le implicazioni pratiche dell’approccio clinico basato su linee guida e le sue possibili 
evoluzioni future. 

Al termine della sessione, i partecipanti saranno in grado di: 
1. Descrivere i principali cambiamenti introdotti dalla nuova classificazione parodontale e dalle 

linee guida EFP di livello S3. 
2. Identificare gli strumenti attuali ed emergenti per la diagnosi precoce e la stratificazione dei 

pazienti nella gestione parodontale. 
3. Valutare la solidità delle evidenze scientifiche a supporto dei nuovi approcci terapeutici in fase di 

sviluppo. 
4. Riflettere su come questi sviluppi potranno influenzare le future linee guida parodontali e la 

pratica clinica. 


