
Filmato ROOT CAUSE  

In riferimento al filmato “Root Cause”, pubblicizzato su  piattaforma Netflix, di cui agli URL 
https://www.netflix.com/it/title/81000862  e più specificamente   
https://www.youtube.com/watch?v=4tLhstodpFI  

e in relazione alla teoria, da detto filmato diffusa e sostenuta, che attribuisce alle terapie canalari 
la responsabilità di causare neoplasie maligne e altre patologie.  

IL BACKGROUND DELLA TEORIA SOSTENUTA NEI FILMATI    
Dai primi decenni del XX secolo sono state diffuse teorie secondo le quali le patologie originatesi 
all’interno dei canali radicolari o nei tessuti adiacenti alla radice sarebbero una delle principali 
cause del cancro e di altre malattie sistemiche. Oggi queste teorie vengono riproposte su Internet. 
Esse si fondano sulle ricerche di Weston Price, un dentista che all’inizio del XX secolo condusse 
una serie di indagini sul tema, e di suoi seguaci. Price viaggi  studiando le culture tradizionali e 
analizz  gli effetti di una "dieta civilizzata" che includeva alimenti raffinati.  

Dr. Weston A. Price - Dentist and Nutritional Researcher  

Price ricav  dalle sue esperienze la convinzione che il passaggio a una "dieta civilizzata" avesse 
causato il restringimento del viso, l’affollamento delle arcate dentali, l’aumento di incidenza 
della carie, la riduzione delle difese immunitarie e una minor resistenza alle malattie.  
Oltre agli effetti della nutrizione, Price studi  anche le conseguenze delle infezioni dentali e del 
trattamento delle stesse sulla salute generale.  Effettu  esperimenti, preparando frammenti di 
apici di radici di denti trattati endodonticamente e di denti sani, che impiant  nel sottocutaneo di 
conigli per osservare la loro influenza sullo stato di salute degli animali. I frammenti dei denti sani 
non crearono alcun problema in questi conigli, ma quando furono impiantati frammenti radicolari 
di denti trattati, i conigli si ammalarono. Questi conigli spesso svilupparono gli stessi problemi di 
salute che affliggevano la persona che aveva messo a disposizione della ricerca la radice dentale. 
Price afferm , sulla base delle sue personali osservazioni, che i denti trattati endodonticamente 
conservano al loro interno “tossine fortemente dannose” e che queste tossine agiscono causando 
il cancro, artriti, malattie cardiache e altre patologie. Le ricerche di Price sono state condotte 
senza criteri metodologici, all’epoca non disponibili, e sono quindi totalmente prive di valore. Le 
condizioni sperimentali non erano controllate e i test erano eseguiti in ambiente non sterile. Altri 
ricercatori non sono stati in seguito in grado di duplicare i suoi risultati. Ci  nonostante le teorie 
di Price trovano ancora oggi seguaci come il Dr. Joseph Mercola, la cui linea di pensiero sul tema 
è ben rappresentata nel suo Sito Internet (https:// www.mercola.com/), utilizzato per fornire 
stravaganti informazioni a sostegno della vendita online di prodotti alimentari, e descritta in 
dettaglio in un suo articolo il cui titolo è  “Il 97 % di pazienti con cancro terminale è stato 
sottoposto a trattamento endodontico dei canali radicolari”. L’articolo, essenzialmente 
costituito da un elenco di opinioni personali totalmente prive di supporto scientifico, è scaricabile 
all’indirizzo   
h t t p : / / w w w . d o w n l o a d s . i m u n e . n e t / m e d i c a l b o o k s / 

Terminal%20Cancer%20Patients%20Previously%20Had%20root%20canal.pdf.  

Mercola sostiene che i denti con canali radicolari sono essenzialmente denti "morti" che diventano 
silenti incubatori di batteri anaerobi che producono fattori altamente tossici che possono, in certe 
condizioni, essere veicolati del flusso sanguigno e causare così una serie di gravi patologie che 
spesso si manifestano a distanza di decenni. Mercola dichiara inoltre che la maggioranza dei 
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dentisti è ignara dei gravi potenziali rischi per la salute a cui sono esposti i pazienti che sono stati 
sottoposti a trattamento endodontico e afferma di avere avuto mentori, come il Dr. Tom Stone e 
il Dr. Douglas Cook, che lo hanno educato su questo tema quasi 20 anni fa. Mercola fa inoltre 
riferimento a un geniale dentista, Weston Price, un pioniere che egli sostiene sia “considerato da 
molti come il più grande dentista di tutti i tempi, che più di un secolo fa avrebbe dimostrato il 
collegamento tra l’infezione dei canali radicolari e molte patologie”.  
Mercola dichiara inoltre che:  

- si dovrebbe prendere seriamente in considerazione la possibilità di rimuovere ogni dente 
interessato da necrosi o infezione della polpa;  

- non appena il sistema immunitario è compromesso, il rischio di sviluppare un grave 
problema medico aumenta e “gli assalti diretti contro il sistema immunitario sono di gran 
lunga troppo frequenti nel mondo di oggi”;   

- dal momento che il legamento parodontale rappresenterebbe un “terreno di coltura per batteri 
virulenti”, è consigliabile rimuovere il legamento e un millimetro di osso alveolare onde evitare 
di disseminare infezione;  

- nel caso si volessero rimpiazzare i denti estratti con protesi ancorate ai denti naturali o 
realizzate su impianti, vi sono ulteriori problemi legati alla tossicità dei metalli.  

Mercola fornisce alcune indicazioni su come curare le infezioni dei denti con rimedi naturali, così 
da evitare il trattamento endodontico classico (detersione, disinfezione e otturazione del sistema 
canalare):  

- occorre eliminare tutti gli zuccheri raffinati e limitare temporaneamente gli zuccheri 
naturali;  

- occorre bere latte crudo ottenuto da animali allevati al pascolo, ma non latte pastorizzato 
che non fornisce le stesse prestazioni;  

- occorre mangiare cibi contenenti proteine di alta qualità; per combattere le infezioni, sono 
indicate le proteine grezze come quelle presenti nel pesce crudo, nel sashimi o nella carne 
di manzo cruda (bistecche alla tartara); il riso bianco non è adatto in caso di infezioni;  

- occorre ingerire molto burro giallo, preferibilmente burro grezzo; non limitare i grassi e 
non preoccuparsi del colesterolo in queste circostanze, ma “piuttosto fornire al corpo ci  
di cui ha bisogno”;  

- occorre evitare assolutamente per qualche tempo prodotti contenenti farina e cereali; 
occorre in particolare evitare il pane bianco o il cosiddetto pane integrale; la farina bianca 
pu  causare infezioni dei denti, a volte in pochi minuti; occorre limitare i farinacei fino a 
quando l’infezione e il dolore del dente non si risolvono.  

In aggiunta, Mercola suggerisce di usare alcuni trattamenti topici naturali che contribuiscono a 
guarire l’infezione dentale e propone quanto segue.  

Ricetta per arrestare l’infezione dentale   

Ingredienti:  

- una libbra di carne cruda macinata di bisonte, manzo o agnello;   

- quattro once di burro giallo;  - 1 cucchiaio da tè di pepe di Caienna;   

- un cucchiaio da tavola di miele naturale.  

Mettere il burro, il pepe di Caienna e il miele in un vasetto di vetro o in una tazza. Immergere la tazza 

in un recipiente di acqua calda che non sia troppo caldo. Il punto non è di alzare la temperatura al di 

sopra dei 34 °C gradi Fahrenheit per preservare l'integrità dei componenti. Una volta che burro/ 

miele/cayenne miscela sono amalgamati, aggiungere la carne cruda di bisonte e mescolare. Si tratta di 

un piatto crudo. Questo piatto difficilmente sarà efficace nel bloccare un’infezione dentale, ma se 

verrà associato ad altri metodi, come ad esempio un protocollo di prevenzione della carie, è possibile 

molte volte, ma non sempre, guarire denti infetti ed evitare l’ infezione dei canali radicolari. 

 

a cura del dott. Mauro Venturi Socio Attivo AIE past President  


